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COURSE À PIED
COURSES DE BIENNE
100 Km 
Messieurs. Classement scratch:  
1. Armin Flückiger (Rapperswil) 6h54’45.  
2. Gabriel Noutary (France) 6h58’56. 3. 
Frédéric Splendore (Poliez-Pittet) 7h10’18. 
4. Julien Christen (Kirchlindach) 7h12’02. 
5. Dominik Erne (Genève) 8h00’13. 6. Marc 
Schneider (Berne) 8h11’17. 7. Daniel Ripke 
(Allemagne) 8h12’24. 8. David Lehnen (Berne) 
8h12’31. 9. Daniel Rhyner (Thoune) 8h14’09. 
10. Jan Pascal Kammermann (Bienne) 8h15’01. 
11. Nathan Koziol (France) 8h23’06. 12. 
Stephan Gerber (Berne) 8h33’35. 13. Torsten 
Wambold (Allemagne) 8h43’02. 14. Stephan 
Mumenthaler (Zurich) 8h43 23. 15. Ronnie 
Weissenfeld (Allemagne) 8h47’08. Puis les ré-
gionaux: 27. Florian Rochat (Brügg) 9h24’12. 
46. Jérôme Kayser (Bienne) 9h49’05. 47. 
Silas Frei (Bienne) 9h50’11. 58. Christian Buch 
(Täuffelen) 9h57’59. 70. Olivier Silvant (Ma-
colin) 10h27’03. 71. Phil Jäggi (Péry) 10h27’27. 
78. Michael Castro (Bienne) 10h38’18. 82. 
Jean-Luc Simmen (Moutier) 10h42’44. 156. 
Martin Martinez Martinez (Bienne) 11h47’34. 
167. Alec Strahm (Tramelan) 11h56’08. 182. 
Joel Froidevaux (Tavannes) 12h15’44. 205. 
Loïc Voumard (La Neuveville) 12h30’34. 
252. Markus Neuherz (Brügg) 13h12’00. 
270. Christoph Germann (Evilard) 13h21’36. 
272. Sacha Lobsiger (Brügg) 13h24’06. 300. 
Cyriaque Martin (Bienne) 13h39’14. 324. 
Michel Grandjean (Prêles) 13h56’13. 329. 
Leandro Palma (Bienne) 14h00’49. 347. 
Guillaume Allemand (Bienne) 14h24’18. 363. 
Fabian Heiniger (Lyss) 14h57’00. 384. Bastien 
Bugnon (Bienne) 15h15’23. 410. Alexandre 
Prongué (Bienne) 15h49’02. 411. Mauro Rappo 
(Bienne) 15h49’29. 426. Patrick Zangger (Lyss) 
16h20’05. 430. Tom Lee (Bienne) 16h24’52. 
431. Arthur Gygax (Bienne) 16h25’48. 434. 
Zeno Minder (Bienne) 16h30’34. 435. Adrian 
Sulliger (Bienne) 16h32’09. 486. Michael Bögli 
(Orpond) 18h06’36. 492. David Jeamonod 
(Péry) 18h17’47. 497. Kurt Wyss (Port) 18h21’34. 
498. Boris Matti (Evilard) 18h23’17. 505. 
Bastien Regazzi (Bienne) 18h28’31. 506. Karl 
Ross (Bienne) 18h29’11. 518. Lucien Dettwiler 
(Bienne) 18h50’54. 529. Thomas Leist (Lyss) 
19h13’20. 530. Michael Behounek (Bienne) 
19h14’18. 535. Rudolf Bugmann (Erlach) 
19h27’46. 563. Adrien Aubert (Bienne) 
20h29’00. 566. Michael Sciré (Orpond) 
20h32’35. 567. Luigi De Donatis (Bienne) 
20h32’38. 569. Roland Tschanz (Tücherz-Al-
fermée) 20h47’52. 572 classés. 

Dames. Classement scratch: 1. Claudia 
Bernasconi (La Tour-De-Peilz) 8h25’36. 2. Na-
dine Zaugg (Schüpfen) 8h39’39. 3. Marianne 
Okle (Köniz) 8h43’48. 4. Michaela Kathriner 
(Henggart) 9h14’48. 5. Bettina Grünig (Lhon-
Ammannsegg) 9h28’37. 6. Corinne Gruffaz 
(France) 9h45’15. 7. Katrin Saly Graf (Muri AG) 
9h49’52. 8. Julia Fatton (Noiraigue) 9h51’25. 
9. Teresa Offenhäuser (Allemagne) 9h55’04. 
10. Caroline Scovino (Péry) 10h33’06. 11. 
Gundi Weckenmann (Allemagne) 10h33’59. 
12. Anja Karau (Allemagne) 10h58’05. 13. Cris 
Da Costa (Douanne) 11h08’16. 14. Karin Plachy 
(Autriche) 11h16’01. 15. Marilu Bado (Rafz) 
11h20’23. Puis les régionales:  20. Carina 
Schüpbach (Lyss) 11h30’38. 22. Ursina Tobler 
(Lyss) 11h45’49. 28. Laure Robert-Tissot (Nidau) 
12h31’42. 70. Monika Gehri (Bienne) 15h25’31. 

83. Flo Christen (Tramelan) 16h34’10. 87. 
Estelle Prongué (Bienne) 16h50’27. 88. Marion 
Prongué (Nidau) 16h50’27. 107. Jenny Jeanmo-
nod (Péry) 18h17’44. 109. Laura Prongué (Péry) 
18h29’18. 117. Roni Rueffer (Orpond) 19h26’07. 
122. Reja Eggli (Bienne) 20h07’21. 126 classées.

Relais à cinq. Messieurs: 1. Loufträff Chöniz-
Füre Ädu (Daniel Aebi, Yannick Zeller, David 
Moser, Marco Fasel, Manuel Hügli) 6h03’21. 
Dames: 1. Las Queridas (Katrin Camenzind, 
Sara Schüpbach, Corinne Matti, Marion 
Schenk, Tanja Häfeli) 7h37’14. Mixte:  
1. 100 km schlaflos (Thomas Eyer, Stefan 
Schüpbach, Franziska Wolleb-Eyer, Thomas 
Röhtlisberger, Joël Schmutz) 7h18’34. Militai-
res:  1. ASSU MBC (Luca Gaia, Luc Reidhauser, 
Daigon Minotti, Milliet Charles) 7h37’20. 

Course en couple. Messieurs: 1. The Ham-
mer Deam (Fabian Dori, Markus Hämmerli) 
9h58’41. Mixte: 1. Blind-Jogging (Chiara Hasler, 
Remo Reist) 8h29’32.  Patrouille: 1. Im 
Wald, im schöne Wald (Simon Bührer, Carina 
Wartmann) 14h41’42.

Semi-marathon
Messieurs. Classement scratch:1. Kevin 
Clerc (La Neuveville) 1h15’48. 2. Vincent 
Wahli (Port) 1h18’07. 3. Martin Hess (Liebefeld) 
1h18’18. 4. Emanuel Ritzmann (Berne) 1h20’47. 
5. Gilles Champion (Bienne) 1h21’49. 6. Dmitrii 
Pokaliukhin (Aeugst am Albis) 1h24’44. 7. 
Maurizio Prospero (Treyvaux) 1h26’34. 8. Ken 
Romy (Ipsach) 1h29’05. 9. Dimitri Sallin (Vil-
lars-sous-Mont) 1h29’14. 10. Sébastien Chervet 
(Saint-Imier) 1h29’19. 11. Maurizio Moffa (Ber-
ne) 1h29’30. 12. Sylvain Steullet (Rebeuvelier) 
1h29’40. 13. Renaud Wilhem (Bienne) 1h29’45. 
14. Silvan Brüllmann (Thalwil) 1h30’54. 15. Marc 
Nussbaumer (Tramelan) 1h31’05. 342 classés. 

Dames. Classement scratch: 1. Ornella Pol-
téra (Coire) 1h30’58. 2. Janine Frei (Saint-Gall) 
1h33’09. 3. Karolina Soppa (Bienne) 1h34’36. 4. 
Martina Berner (Aegerten) 1h36’53. 5. Ursina 
Zesiger-Holliger (Wilderswil) 1h37’37. 6. Rabea 
Vögtle (Herbligen) 1h37’46. 7. Aline Bächer (Je-
genstorf) 1h44’28. 8. Michelle Wyss (Kirchberg 
BE) 1h44’47. 9. Sara Stübi (Olten) 1h45’18. 10. 
Noémie Turberg (Pieterlen) 1h46’23. 11. Sandra 
Gardinetti (Nidau) 1h46’27. 12. Alana Cernicky 
(Marin) 1h47’33. 13. Jessica Giobellina (Prilly) 
1h48’04. 14. Fabienne Bellabarba (Luterbach) 
1h48’11. 15. Linda Witschi (Unterlangenegg) 
1h49’47. 140 classées. 

10 km 
Messieurs. Classement scratch: 1. Tommy 
Liechti (Kallnach) 34’48. 2. Florian Lesne 
(Evilard) 36’10. 3. Mike Paroz (Sonceboz) 37’27. 
4. Yann Dobler (Saules) 38’15. 5. Yoan Sarbach 
(Bienne) 39’23. 6. Romain Petignat (Courte-
mautruy-Courgenay) 39’35. 7. Michal Smolar 
(Slovaquie) 39’49. 8. Jeremy Gusse (Rossens) 
40’12. 9. Thibault Robin (Berne) 41’07. 10. 
Tammaro Wyss (Bienne) 41’14. 152 classés. 

Dames. Classement scratch: 1. Leila Gloor 
(Nidau) 42’11. 2. Lia Schwarz (Aarberg) 42’49. 3. 
Maryrose Frund (Chêne-Bourg) 44’37. 4. Naemi 
Kauer (Obersaxen) 46’00. 5. Francisca Savol-
delli (Bienne) 46’43. 6. Manon Faivre (Bonfol) 
46’50. 7. Lauriane Christinet (Wattenwil) 
47’02. 8. Eloïse Bouthemy (Fribourg) 47’32. 9. 
Alexandra Trösch (Pieterlen) 49’46. 10. Anouk 
Richter (Bienne) 50’28. 140 classées.

Le FC Besa jouera en 1re ligue  
la saison prochaine. Vainqueur  
d’Ajoie-Monterri (5-1) samedi, il  
a assuré sa place parmi les  
deux meilleurs deuxièmes en  
2e ligue inter. Au coup de sif- 
flet final, tout le monde au ter- 
rain du Longchamp attendait le  
résultat du match de Frauen- 
feld, autre candidat à la promo- 
tion, dans le groupe 4. L’éga- 
lisation de Coire dans les der- 
nières minutes a validé l'ascen- 
sion des Albano-Biennois et fait  
chavirer de bonheur tout un  
club.

Un moment particulier pour  
Kastriot Sheholli, qui mettra un  
terme à sa carrière en fin de  
saison. Il a donc livré son ul- 
time rencontre à domicile, avec à  
la clé une promotion historique  
en 1re ligue. «C’est exceptionnel  
de finir de cette manière», lance  
le capitaine de Besa. «On sa- 
vait que nos joueurs possèdent  
beaucoup de talent. Mais le plus  
important est qu’on a réussi à  
créer un esprit d’équipe. Nous  
avons fait preuve d’une bonne  
mentalité, qui nous a permis de  

souvent retourner des matches  
compliqués.»

A 34 ans, le cadet des She- 
holli, qui a notamment évolué  
en Challenge League avec le  
FC Bienne, mettra ainsi un  
point final à un parcours per- 
sonnel souvent entravé par les  
blessures. «Cela fait deux ans  
que je pense à arrêter. J’ai  
continué car je voulais aider le  
club. Mais maintenant, le mo- 
ment est venu de penser à ma  
santé. Je joue avec de grosses  
douleurs aux chevilles, je dois  
accepter qu'il est temps pour  
moi de dire stop.»

Deux ou trois lourdes pertes
Malgré cette issue heureuse,  
la saison de Besa aura égale- 
ment été marquée par des pé- 
riodes compliquées. Notamment  
avec l’éviction de l’entraîneur  
Kurt Baumann après un début  
de deuxième tour en dents de  
scie. «C’était une décision diffi- 
cile à prendre, mais on sentait  
que l’équipe avait besoin d’un  
nouveau souffle», concède Ar- 
zen Ramadani, le directeur spor- 
tif. «J’aimerais toutefois remer- 
cier Kurt Baumann pour son tra- 

vail, c’est aussi grâce à lui qu’on  
a obtenu la promotion.»

Désormais, le club biennois  
devra faire face à de nombreux  
défis en coulisses avant d’abor- 
der le prochain exercice, entre  
autres en termes d’infrastruc- 
tures. En l’état actuel, le Long- 
champ n’est en effet pas ho- 
mologué pour la 1re ligue. «On  
doit effectuer des travaux au  
niveau de l’éclairage, de l’en- 
trée des joueurs et des bancs de  
touche», explique Arzen Rama- 
dani. «Nous avons cependant  
trouvé un accord avec la Ville  
qui nous permettrait de jouer  
à la Tissot Arena. On aimerait  
rester ici, mais on évoluera très  
certainement dans ce stade  
en 2024/25.»

En plus de l’arrêt de la com- 
pétition de Kastriot Sheholli,  
Besa devra composer sans Rinis  
Beqaj à l'avenir. Le jeune ailier  
formé à Young Boys s’est engagé  
avec Breitenrain en Promotion  
League. Soit deux lourdes pertes  
dans le secteur offensif qu'il s'a- 
gira de combler sur le marché  
des transferts. En outre, l’excel- 
lente saison de Miran Maksuti,  
auteur de 23 buts, attire les  

convoitises de plusieurs clubs, sa  
présence n’étant par conséquent  
pas encore assurée. Au chapitre  
des renforts, une seule arrivée  
a jusqu’ici été officialisée: celle  
d'Almedin Osmanovic en prove- 
nance du FC Bienne.

Avant de penser pleine- 
ment à la 1re ligue, Besa de- 
vra livrer son dernier match sa- 
medi, du côté de Berne face à  
Muri-Gümligen.

Samedi, les joueurs et proches du FC Besa ont fêté leur ascension en 1re ligue. Laurin Petitat

Le FC Besa promu
Football C'est officiel, l'équipe albano-biennoise évoluera en 1re ligue la saison 
prochaine. Elle a fait le job en disposant d'Ajoie-Monterri samedi au Longchamp.

Rafael Roiz

Longchamp: 360 spectateurs.
Arbitre: Mihle.
Buts: 4e Huber 0-1. 25e Kastriot Sheholli  
1-1. 30e Mourelle 2-1. 36e Maksuti 3-1.  
44e Maksuti 4-1. 47e Beqaj 5-1.
Besa: Tebib; Kracke, Preite (76e Karimi),  
Rexhaj; Krasniqi (64e Nushi), Mourelle,  
Labinot Sheholli (84e Jelmini), Goncalves  
(69e, Mushkolaj), Beqaj; Kastriot Sheholli  
(90e Halilaj), Maksuti.
Ajoie-Monterri: Oudot; Gester, Ji, Cuenat,  
Voisard; Huber, Riedo, Oreja, Philippe (75e  
Erard); Tschanz (60e El Mouzili), Ajrulaj  
(69e Cakir).
Notes: Besa sans Bakiu ni Topalli (blessés).  
Ajoie-Monterri sans Rondez, Reinhardt ni  
Ghomrani (blessés). Avertissements à Rex- 
haj (65e, jeu dur), Mourelle (71e, jeu dur) et  
Voisard (72e, jeu dur). Coups de coin: 4-3  
(2-2).

Besa - Ajoie-Monterri 
5-1 (4-1)

Les anciens démons du FC Er- 
guël sont revenus au galop. Après  
un match exemplaire la semaine  
dernière, gagné 3-0 face à Lies- 
tal, les Imériens ont manqué de  
concentration samedi. Là se si- 
tue certainement les raisons de la  
défaite enregistrée en région ber- 
noise devant Bosporus (6-2).

Trop souvent, un tel scéna- 
rio s'est répété ce printemps,  
les joueurs d'Erguël arrivant  
sur le terrain avec leur esprit  
resté dans le vestiaire. Et par- 
fois même après la pause. C'est  
exactement ce qu'il s'est passé  
contre Bosporus, une équipe  
qui figure dans le haut du 
classement.

En face de cette machine  
à jouer, la formation juras- 

sienne bernoise n'a pas dé- 
montré une attitude conqué- 
rante, particulièrement en pre- 
mière mi-temps. Elle a laissé  
trop d'espace aux fers de lance  
adverses. Comme à la 46e mi- 
nute, lorsque Konopek a pris  
tout le monde de vitesse pour  
aller inscrire le 4-0. Par la suite,  
Erguël est certes sorti de sa tor- 
peur, mais l'écart au score s'avé- 
rait déjà trop conséquent.

Suspendu et réduit à un  
rôle d'observateur, le capitaine  
imérien Stéphane Menaga re- 
vient sur ces entames de match  
qui péjorent la suite des débats.  
«C'est clairement une question  
de concentration», confirme-t-il.  
«On a du mal avec ça. Nous  
n'apprenons pas de nos erreurs  
et retombons dans nos travers.»

Pas idéal avant la Coupe
Mais, encore plus inquiétant: le  
nombre de relances qu'Erguël  
manque. Cela prive les joueurs  
offensifs de ballon et assure à  
l'adversaire une maîtrise relati- 
vement facile de sa défense.

En quelques coups d'éclats,  
les Erguéliens ont toutefois ap- 

porté du danger aux abords de  
la surface de réparation, néan- 
moins sans se montrer assez sai- 
gnants pour inverser la tendance  
au tableau d'affichage. Insuffi- 

sant au final. «N'oublions pas que  
nous avons un match de Coupe  
à préparer... Et ce n'est pas la  
meilleure façon de le faire», re- 
grette Stéphane Menanga.

Le FC Erguël comme en enfer
Football 2e ligue inter: les Imériens ont perdu contre Bosporus, samedi, dans un 
match qui n’avait plus vraiment d’importance puisqu'ils sont d’ores et déjà relégués.

Gérard Dessaules
Wyler Kunstrasenfeld, Wyler: 100 spectateurs.

Buts: 8e Konopek 1-0. 12e Makshana 2-0.  
25e Samb 3-0. 46e Konopek 4-0. 50e Pepe  
4-1. 82e Doutaz 4-2. 86e Makshana 5-2.  
92e Konopek 6-2.
Bosporus: Bucheli; Colaj, Donato (77e Co- 
rovic), Dimonekene, Wildhaber; Rebronja,  
Mulaj (63e Shalaj), Samb (71e Visnjic); Ko- 
nopek, Makshana, Lekaj.
Erguël: Bourquin; Drndar, Mbassi, Duric,  
Salvador; Nzombo, Doutaz, Juillerat (77e  
Andemichael); Ljoki (46e Mamona), Pepe  

(56e Iliev), Biferi.
Notes: Bosporus sans Franjic, Turk, Re- 
bromja, Karakurum, Jelassi, Tiryaki ni Ru- 
goletti (raisons non précisées). Erguël sans  
Nkusu, Nsita, Casagrande (blessés), De Paiva,  
Betouche (raisons professionnelles), Me- 
nanga (suspendu), Moreira (à l'étranger) ni  
Fetahu (surnuméraire). But de Salvador an- 
nulé pour hors-jeu (79e). Avertissements à  
Mulaj (21e, jeu dur), Doutaz (21e, comporte- 
ment antisportif) et Makshana (56e, compor- 
tement antisportif). Coups de coin: 5-3 (2-2).

Bosporus - Erguël 6-2 (3-0)

Football   Certes, Lyss, très so- 
lide leader, n'a plus grand-chose  
à jouer en cette toute fin de  
saison. Il n'empêche que le  
FC Moutier a signé un probant  
résultat en allant s'imposer di- 
manche sur le terrain de l'équipe  
seelandaise (2-3). Avec ce troi- 
sième succès de rang, la formation  
dirigée par Armend Gashi s'ac- 

croche ainsi pour sa part au po- 
dium, figurant en 3e position du  
groupe Jura-Seeland de 2e ligue  
à une ronde du terme de l'exer- 
cice. Samedi prochain à Chalière,  
ce sera face à l'AS Italiana que les  
Prévôtois défendront leur place  
au classement. Ils comptent deux  
points d'avance sur Kirchberg,  
leur premier poursuivant. sbi

Moutier gagne chez le leader


